
IPMT	
  2015	
  July	
  12-­‐19	
  Brisbane	
  Australia	
  	
  

Sunday	
  
12.7.2015	
  

Monday	
  
13.7.2015	
  

Tuesday	
  
14.7.2015	
  

Wednesday	
  
15.7.2015	
  

Thursday	
  
16.7.2015	
  

Friday	
  
17.7.2015	
  

Saturday	
  
18.7.2015	
  

Sunday	
  
19.7.2015	
  

	
   	
   	
   8.30	
  –	
  9.15	
  
Eurythmy	
  exercises	
  to	
  enliven	
  self-­‐experience	
  and	
  therapeutic	
  intuition	
  Truus	
  Geraets	
  

	
   9.15	
  –	
  10.30	
  
Introduction	
  to	
  Small	
  Group	
  Work	
  Michaela	
  Glöckler	
  

Interactive	
  Learning	
  in	
  Small	
  Groups:	
  Goetheanistic	
  Exercises	
  as	
  a	
  Phenomenological	
  Approach	
  to	
  Nature,	
  the	
  Cosmos	
  and	
  the	
  Human	
  Constitution:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
The	
  Seven	
  Life	
  Processes	
  

	
   10.30	
  –	
  11.00	
  	
  	
  B	
  R	
  E	
  A	
  K	
  

	
  

	
  

11.00	
  –	
  12.15	
  
Text	
  study	
  and	
  Thinking	
  exercises	
  in	
  Small	
  Groups	
  working	
  with	
  Fundamentals	
  of	
  Therapy	
  chapter	
  4:	
  

On	
  the	
  Nature	
  of	
  the	
  Sentient	
  Organism	
  (Steiner/Wegman)	
  	
  
Irmhild	
  Kleinhenz,	
  Lakshmi	
  Prasanna,	
  Michael	
  Kokinos,	
  Lisa	
  Devine,	
  Simon	
  Bednarek	
  and	
  others	
  

	
  
Closing	
  and	
  

distribution	
  of	
  
certificates	
  

	
   12.15-­‐	
  13.45	
  M	
  I	
  D	
  D	
  A	
  Y	
  	
  	
  B	
  R	
  E	
  A	
  K	
   LUNCH	
  

	
  

	
  

	
   15.00	
  
IPMT	
  Registration	
  

13.45	
  -­‐15.15	
  
Anthroposophic	
  Medicine	
  in	
  Practice	
  I	
  (choose	
  one	
  stream	
  for	
  the	
  week):	
  

	
  

Clinical	
  Sessions	
  (Doctors)	
  Dr	
  Simon	
  Bednarek	
  &	
  (Naturopaths/Homeopaths)	
  Irmhild	
  Kleinhenz	
  
Introduction	
  to	
  Anthroposophic	
  Nursing	
  To	
  be	
  confirmed	
  

Anthroposophic	
  Body	
  Therapy	
  Basil	
  Williams	
  and	
  Michael	
  Kokinos	
  
Anthroposophic	
  Psychotherapy	
  Dr	
  Ernst	
  de	
  Jong	
  &	
  Lisa	
  Devine	
  

Curative	
  Education	
  &	
  Social	
  Therapy	
  Lakshmi	
  Prasanna	
  
Therapeutic	
  Eurythmy	
  Truus	
  Geraets	
  

Sessions	
  on	
  Art	
  Therapy	
  with	
  Jule	
  Lovett	
  will	
  be	
  part	
  of	
  the	
  curriculum	
  for	
  each	
  stream	
  during	
  the	
  week	
  
Afternoon	
  Tea	
   B	
  R	
  E	
  A	
  K	
  	
  	
  	
  15.15	
  –	
  15.45	
  

16.00	
  

Welcome	
  and	
  
Introduction	
  to	
  theme	
  
and	
  working	
  modus	
  of	
  
IPMT	
  Registration	
  

15.45	
  –	
  17.15	
  
Anthroposophic	
  Medicine	
  in	
  Practice	
  II	
  (choose	
  one	
  stream	
  for	
  the	
  week):	
  

Mental	
  Health	
  Dr	
  Ernst	
  de	
  Jong,	
  Pain	
  and	
  Dysfunction	
  in	
  the	
  Muscloskeletal	
  System	
  Basil	
  Williams	
  and	
  	
  
The	
  Healing	
  Power	
  of	
  Eurythmy	
  Truus	
  Geraets	
  (Doctors/Naturopaths/Homeopaths)	
  (2	
  sessions	
  each	
  topic)	
  

Introduction	
  to	
  Anthroposophic	
  Nursing	
  To	
  be	
  confirmed	
  
Anthroposophic	
  Body	
  Therapy	
  Basil	
  Williams	
  &	
  Michael	
  Kokinos	
  
Anthroposophic	
  Psychotherapy	
  Dr	
  Ernst	
  de	
  Jong	
  &	
  Lisa	
  Devine	
  

Curative	
  Education	
  &	
  Social	
  Therapy	
  Lakshmi	
  Prasanna	
  
Therapeutic	
  Eurythmy	
  Truus	
  Geraets	
  

Sessions	
  on	
  Art	
  Therapy	
  with	
  Julie	
  Lovett	
  will	
  be	
  part	
  of	
  the	
  curriculum	
  for	
  each	
  stream	
  during	
  the	
  week	
  
Dinner	
  	
  

17.00-­‐18.00	
  
17.15	
  –	
  18.30	
  	
  	
  	
  	
  E	
  V	
  E	
  N	
  I	
  N	
  G	
  	
  	
  B	
  R	
  E	
  A	
  K	
  

Eurythmy	
  Performance	
  
Introduction	
  to	
  the	
  

weeks	
  Theme	
  Michaela	
  
Glöckler	
  

18.30	
  –	
  19.00	
  Singing	
  and	
  Review	
  of	
  the	
  day	
  
19.00	
  –	
  20.30	
  

Pain	
  &	
  Anxiety	
  including	
  in	
  Relation	
  to	
  Death	
  and	
  Dying	
  Michaela	
  Glöckler	
  

	
  	
   	
   Language	
  to	
  be	
  used:	
  English	
   	
   	
   For	
  further	
  information:	
  Dr.	
  Simon	
  Bednarek	
  simon.bednarek@gmail.com	
  	
  Registrations:	
  ipmt2015@weledatrust.org.nz	
  


